
 

⾃閉スペクトラム症の⼈のも含めて、「性」は誰にとっても⼤切なテーマです。⼀⽅で保護者や⽀援者
にとって気になる⾏動が⾒られたり、「性」のことを「いつ・どこまで・どう伝えるのか」、正解が分か
らず悩みやすい分野でもあります。 
本勉強会では、障害児者の「性」について研究・実践を重ねてこられた⾨下祐⼦先⽣をお迎えし、⽇々の
⽣活や⽀援の中で⼤切にしたい視点を、分かりやすくお話しいただきます。特定の年齢や性別に限らず、
⼩さなお⼦さんから成⼈期までを視野に⼊れ、「本⼈が安⼼して⽣きるために知っておきたいこと」を⼀
緒に考える時間にしたいと思います。 

【⽇ 時】 2026 年 4 ⽉ 17 ⽇（⾦） 10:30〜12:30 
【会 場】 オンライン開催 （Zoom） ※⾒逃し配信はありません 
【講 師】 京都教育⼤学 総合教育臨床センター講師 

⾨下 祐⼦ ⽒   
<<講師プロフィール>> 
修⼠（教育学）、博⼠（リハビリテーション科学） 
⼀般社団法⼈“⼈間と性”教育研究協議会幹事、⼀橋⼤学⾮常勤講師 
他。  
特別⽀援学校の教員として働いた後、早稲⽥⼤学⼤学院教育学研究
科（修⼠課程）、筑波⼤学⼤学院⼈間総合科学学術院（博⼠後期課程）
で知的障害児・者の「性の権利」を尊重した教育および⽀援に関す
る研究に取り組んだ。現在も研究を進めながら、執筆や講演活動、
学校や社会福祉法⼈等で「性」に関する教育や⽀援のアドバイスな
どもおこなっている。 
著書に『シンプル性教育 いっしょに話そう！くらす・はたらくに
活かす「性」のこと』（⼀般社団法⼈スローコミュニケーション）が
ある。 

【参加費】 正会員 ・ 賛助会員（団体）  無料 
賛助会員（個⼈） ・ ⼀般(⾮会員)   1,000 円 

【申込締切】 ４⽉１６⽇（⽊） 定員： 100 名 （先着順） 

【申込⽅法】 チケットサイト「Peatix」にて受付します。 
下記 URL または右の QR コードからお申込みください 
https://yamabiko2604.peatix.com 

※ 正会員・賛助会員（団体）の⽅は、Peatix への登録が必要のない専⽤フォームからも
お申込みいただけます。詳しくは、当協会会報２，３⽉号をご覧ください。 

勉強会参加のための URL と資料は 4/15(⽔)までに Peatix またはメールでお送りしま
す。 

【お問合せ】 ⼀般社団法⼈横浜市⾃閉症協会 勉強会担当 
seminar.yamabiko@gmail.com 

【 オンライン勉強会 】 

⾃閉スペクトラム症の⼈の「性」について学ぼう 

⼀般社団法⼈横浜市⾃閉症協会 
〒231-0001 横浜市中区新港 2-2-1 横浜ワールドポーターズ 6F NPO スクエア内 
https://yokohama-yamabiko.org/ 


